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RESUMEN

Objetivo, evaluar nivel de conocimiento sobre COVID-19 y uso correcto de EPPs para su prevencion
en trabajadores del area manufactura en una industria farmacéutica, distrito Lince. Método realizado
fue un estudio descriptivo correlacional (cuantitativo) donde se recolecto informacion mediante una
encuesta de 10 preguntas a 150 trabajadores, estructurado por los mismos autores. Resultado donde
el 100% tiene nivel alto de conocimiento sobre COVID-19, 100% si conoce los sintomas que
ocasiona y como prevenir, 99% conoce en que consiste la prueba rapida y 1% expresaron que
no, 69% indico conocer en que consiste la prueba molecular y el 31% no, 99% expresa que saben
del uso correcto de los EPPsy el 1% no, 93% esta informado de que tipo de EPPs es la adecuada
para la labor que ejerce y el 7% no esté informado, 63% considera que su nivel de adecuacion con
facilidad al uso de los EPPs es alto y el 37% indicaron que su nivel de adecuacion es medio, 47%
indican que mostraron obstinacién al uso de los EPPs y el 53% no mostraron obstinacion , 91%
cumple con el uso de los EPPs en todo momento y el 9% no cumplen. Conclusion a pesar de la
prevalencia en el conocimiento alto sobre COVID-19 que presentan los trabajadores, concluimos que
el conocimiento sobre COVID-19 no influye en el conocimiento del uso correcto de los equipos de

proteccidn para su prevencion, podrian ser otros los factores.

Palabras claves: adecuacion, facilidad, obstinacién, prevalencia.
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ABSTRACT

Objective, to evaluate the level of knowledge about COVID-19 and the correct use of PPE for its
prevention in workers in the manufacturing area in a pharmaceutical industry, Lince district. Method
carried out was a descriptive (quantitative) study where information was collected through a survey of
10 questions to 150 workers, structured by the same authors. Result where 100% have a high level of
knowledge about COVID-19, 100% if they know the symptoms it causes and how to prevent it, 99%
know what the rapid test consists of and 1% said no, 69% indicated that they know what it consists of.
the molecular test and 31% do not, 99% express that they know about the correct use of PPE and 1%
do not, 93% are informed that the type of PPE is adequate for the work they perform and 7% are not
informed , 63% consider that their level of adaptation with ease to the use of PPE is high and 37%
indicated that their level of adaptation is medium, 47% indicate that they showed obstinacy to use PPE
and 53% did not show obstinacy, 91% comply with the use of PPE at all times and 9% do not comply.
Conclusion despite the prevalence of high knowledge about COVID-19 that workers present, we
conclude that knowledge about COVID-19 does not influence the knowledge of the correct use of

protective equipment for its prevention, other factors could be.

Keywords: adequacy, ease, stubbornness, prevalence.
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NTRODUCCION

EI COVID-19 es una enfermedad infecciosa producida por un virus recientemente descubierto en el
afo 2019 en el mes de diciembre. (Gastelo R, 2020)

La mayoria de las personas consideradas no vulnerables que enfrentan el COVID-19 experimentan

sintomas leves a moderados y se recuperan sin tratamiento especial. (Gastelo R, 2020)

Las personas mas vulnerables, y que esta enfermedad puede afectar de manera grave son las
personas mayores de 60 afios, con enfermedades crénicas como fibrosis pulmonar, diabetes,

hipertensas, asmaticas, etc. (Creacion propia, 2020)

El trabajo de investigacion realizado es muy importante por la coyuntura que se esta atravesando a
nivel mundial, el siguiente estudio se realiza con el fin de evitar la enfermedad o el aumento de
contagio usando adecuadamente los equipos de proteccion en la industria farmacéutica (Creacion
propia, 2020)

El siguiente estudio fue planteado en la industria farmacéutica para evaluar el conocimiento sobre
COVID-19 y el uso correcto de los equipos de proteccion personal para su prevencion en los
trabajadores del area de manufactura ya que ellos estdn en primera linea en la manipulacién de
las materias primas para la produccion de medicamentos, por lo tanto tienen que estar bien
capacitados en el uso correcto de los equipos de proteccion para prevenir cualquier contaminacion

al producto farmacéutico. (Creacion propia, 2020)

La investigacion realizada consta: De planteamiento del problema y esta abarca la realidad
problematica, formulacion del problema, objetivos, justificacion de la investigacion, luego se desarrolld
los antecedentes de la investigacion, bases teéricas, marco conceptual, hipdtesis, Operacionalizacion
de las variables e indicadores. En el tipo y nivel de investigacion, descripcidn de método y disefio,
poblacion y muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, técnicas de procesamiento y
analisis de datos: luego en la presentacion andlisis de datos que abarca presentacion de resultado e
interpretacion, prueba de hipotesis, discusion de resultado: y por ultimo conclusiones,

recomendaciones, bibliografia y anexos. (Creacion propia, 2020)
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la Realidad Problematica.

ElI COVID- 19 se origind en Wuhan- china a finales del 2019, donde se registr6 pacientes con una

enfermedad respiratoria, causado por un nuevo virus.

Esta enfermedad se propago rapidamente en Wuhan luego llego a la provincia de Hubei y

finalmente extendiéndose por toda China. . (Deming, 2020)

Ha este microorganismo se le ha descrito y secuenciado genéticamente. Se llegé a la conclusion
que tiene relacion con otros coronavirus que circulan entre los murciélagos, por lo tanto, se
considera que su reservorio natural pueden ser los mamiferos voladores. El huésped intermediario
puede ser otro mamifero, aun no identificado. El contacto directo con las personas pudo ser un

mercado de animales vivos de Wuhan, en estos momentos esta cerrado.

La expansion del virus en Wuhan y posteriormente fuera de china, ha sido por el turismo de masas.

El 30 de enero la OMS declaro esta epidemia como una emergencia a nivel mundial, declarandola

como pandemia. (Deming, 2020)

El virus llego a nuestro continente (Latinoamérica) por los turistas que regresaban a sus paises
cuando la pandemia ya se encontraba en Europa

Estados Unidos representa el 47.5% de personas contagiadas 42.2% de muertes, de toda América
y Brasil representa el 28.1% de todos los casos y el 25.8% de muertes. Combinados, estos dos
paises representan el 75.6% de todos los casos y el 68.0% de todas las muertes reportadas en

América.

Nuestro Pais, llega en COVID-19 por un trabajador de Latam que fue diagnostica como el primer
peruano portador. (OPS, 2020)

Nuestro servicio sanitario en nuestro pais no estaba preparado y actualmente tampoco para
enfrentar una pandemia de esta magnitud. Econdmicamente con una taza de 70% de informalidad
por un estado mal preparado para este tipo de catastrofe, sumado lamentablemente a la ignorancia
de la gente, por la no adecuada informacién de esta pandemia. Peru es uno de los paises mas

afectado a nivel mundial. (Maguifia, 2020)
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A pesar de los esfuerzos del gobierno no podemos todavia salir de esta crisis, por lo ya
mencionado anteriormente.

En la industria farmacéutica donde se realiza el estudio también presenta sospechas de casos
COVID-19 en algunos de los colaboradores, donde el area de salud y seguridad en el trabajo se
encuentra brindando charlas sobre la prevencion de contagios y facilitando equipos de proteccion
personal a todos los colaboradores. (Maguifia, 2020)

Por los ultimos reportes se aseveré que la curva de contagios estéd en aumento en todas las
regiones del pais y que si la estrategia aplicada por el gobierno (cuarentena focalizada) no da

resultado en los siguientes dias, se debe aplicar una medida mas drastica. (Creacion propia, 2020)

1.2. Formulacion del Problema

1.2.1. Problema General

¢ Cual es la relacion del nivel de conocimiento sobre el COVID-19 y el uso correcto de los
equipos de proteccion personal para su prevencion, en los trabajadores del area de

manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince - junio del 20207

1.2.2 Problemas Especificos

¢ Cual es la relacién entre el nivel de conocimiento sobre el COVID-19 y el sexo en los
trabajadores del &rea de manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince-
junio-2020?

¢,Cudl es la relacion entre el nivel de conocimiento sobre el COVID-19 y la adecuacion al
uso de los equipos de proteccion para prevenir el COVID-19 en los trabajadores de area de

manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince-junio-2020?

¢ Cual es la relacion del nivel de conocimiento sobre COVID-19 y el cumplimiento del uso
correcto de los equipos de proteccion para su prevencion en los trabajadores del area de

manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince-junio-2020?
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1.3. Objetivos de la Investigacion

1.3.1. Objetivo General
Determinar si existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre el COVID-19y el  uso
correcto de los equipos de proteccion personal para su prevencion, en los trabajadores del

area de manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince - junio del 2020

1.3.2. Objetivos Especificos
Establecer si existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre el COVID-19 y el sexo en
los trabajadores del area de manufactura  del laboratorio Farmindustria, en el distrito de

Lince-junio-2020.

Identificar si existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre el COVID-19 y la
adecuacion al uso de los equipos de proteccion para prevenir el COVID-19 en los
trabajadores de area de manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince-
junio-2020

Demostrar si existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre COVID-19 y el
cumplimiento del uso correcto de los equipos de proteccion para su prevencion en los
trabajadores del area de manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince-
junio-2020.

1.4. Justificacion de la Investigacion

De la pandemia (la enfermedad del COVID-19), que atraviesan todos los paises, la cual esta
generando mucha incertidumbre, percibimos que el mundo entero no estaba preparado para una
pandemia de esta magnitud tanto los paises desarrollados, como los paises llamados del tercer
mundo. (Lizaraso F, 2020)

La seguridad y salud en el trabajo esta definida en el contexto global y adoptada por el comité
mixto de la organizacién internacional del trabajo y de la OMS. La finalidad de la salud en el
trabajo consiste en lograr la promocién y mantener el bienestar fisico, mental y social de los

colaboradores en todos los trabajos. Existe dos vertientes legislativos en el tratamiento de la
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seguridad y salud laboral que son: proteccion (proteger al trabajador cuando el dafio se ha

materializado) y preventivo (actuar antes del dafio). (Catafio S, 2013)

La prevencion de los riesgos laborales no es un término nuevo, ya que existen derechos del
trabajador que esta protegido por normas que regulan en caso el trabajador este expuesto a

riegos o accidentes derivados de su actividad en su centro de trabajo. (Romeral J, 2012)

Es de vital importancia que los colaboradores tengan conocimiento en el uso de los equipos de
proteccidn para prevenir riesgos laborales, mas aun por la situacion que se esta viviendo a nivel
mundial que el uso de los equipos de proteccion personal ya no es solo en un centro laboral, si no

también fuera para prevenir la pandemia que nos aqueja.

Ahora bien, hemos realizado este estudio porque es de suma importancia el conocimiento de la
enfermedad y el uso de los equipos de proteccion, la investigacion realizada aporta con la
informacién de que tanto conocen sobre el virus, y lo mas importante es inducir la practica del
cumplimiento de los protocolos para evitar los contagios, incluso posibles futuras muertes , que
por la falta de informacion, va en aumento este mal: esto se debe a que es una nueva enfermedad
que no se conoce en su totalidad que estragos produce, pero esta cobrando muchas vidas a nivel
mundial , por tanto es un tema de interés para nosotros que somos personal del area de salud.
(Creacion propia, 2020)

Ademas, creemos  que esta investigacion podra servir para la industria farmacéutica,
retroalimentando con charlas de informacion considerando que las diferentes mini plantas se

encuentras con ambientes cerradas donde se podria propagar el contagio con facilidad.

El siguiente trabajo de investigacion de conocimiento del COVID-19 y uso correcto de los equipos
de proteccién para su prevencion al personal involucrado directamente con el area de
manufactura, ya que los trabajadores de dicha area manipulan de forma directa la materia prima,
productos a granel en cada etapa de sus procesos para la obtencion de productos farmacéuticos,
es de mucha importancia que tengan conocimiento de como prevenir el contagio del virus para
evitar contaminacion de los productos que se manipulan en dicha area y evitar futuros problemas
de posible contaminacion en la produccion. (Creacion propia, 2020)

Nuestra investigacion puede servir de ayuda para ver el conocimiento de sus trabajadores del area
de manufactura y asi poder brindar mas orientacion con respecto a la forma de contagio del virus

y evitar posibles futuros contagios. (Creacion propia, 2020)
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Es necesario que los trabajadores practiquen el uso de mascarillas, caretas, lentes, gorros,
mameluco, guantes ya que asi se puede evitar la enfermedad, ya que todas las zonas de la
industria farmacéutica son cerradas.

También ayudaria al area de seguridad y salud en el trabajo (EHS) ya que ellos son los encargados
de la retroalimentacion del uso de los equipos de proteccion para prevenir el COVID-19. Con los
resultados de las encuestas realizadas a los trabajadores de manufactura podrian mejorar sus
capacitaciones en el uso de los equipos de proteccion personal y tomar evidencia de la recepcion
por parte del colaborador sobre las charlas brindadas. (Creacién propia, 2020)

También nuestro trabajo aportaria al area de aseguramiento de la calidad ya que ellos vigilan que

el personal cumpla con las normas establecidas para evitar la enfermedad. (Creacién propia, 2020)
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CAPITULO Il: FUNDAMENTOS TEORICOS

2.1. Antecedentes de la Investigacion

2.1.1. Internacionales

Carrillo N. et al. 2020. “importancia del uso adecuado del equipo de proteccion individual y la
implementacion de protocolos de seguridad perioperatorios durante la pandemia COVID-19” objetivo
del presente trabajo fue mostrar el panorama que se presenta en la actualidad es un reto sin
procedentes para el manejo de los pacientes quirurgicos y el empleo de los equipos de proteccién
personal en la pandemia por COVID-19. Método, el articulo pretende dar a conocer los lineamientos
para el correcto uso de los EPPs y actuar de los quirdfanos. Resultado, el uso del equipo de proteccion
individual, las indicaciones y el mejor abordaje en el marco de esta situacién hara que los quiréfanos
se protejan del COVID-19 al cumplir con sus obligaciones. Conclusion, se recomienda atenuar el
riesgo de contagio y educar al personal de salud en especial a los médicos quirirgicos para que esté

preparado para hacer frente en esta pandemia. (Carrillo N, 2020)

Servin T. et al. 2020. “equipos de proteccion personal y COVID-19” las personas producen en
diversas situaciones gotas y aerosoles donde se transmite el nuevo virus SAR-COV-2 esta dada por
inhalacion y contacto con mucosa. Objetivo, la comprension adecuada en el uso de los equipos de
proteccion personal en el personal de salud es indispensable para brindar una atencion adecuada a
los pacientes es fundamental entender de qué manera los dispositivos de proteccion personal impidan
la entrada del virus al cuerpo del personal de salud. Método fue comparativo de los filtros protectores.
Resultado, a evidencia es insuficiente, hay estudios en marcha para comparar el estudio realizado, el
cuidado de la mucosa ocular desempefia un papel muy importante en la transmision del COVID-19
por lo que es recomendable el uso de lentes o caretas de preferencia herméticas en caso de estar
expuesto a alta aerolizacion. La capacitacion en el uso de los equipos de proteccion es fundamental
para evitar contagios. Se concluye que la disponibilidad de un adecuado EPPs es esencial en la

calidad de atencion de los pacientes. (Servin E., 2020)
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Serra M. 2020. “las enfermedades cronicas no transmisibles y la pandemia por COVID-19” objetivo
del trabajo es dar a conocer la relacion entre las enfermedades cronicas no transmisibles y la COVID-
19, a pesar que aun hay muchas preguntas en el conocimiento de esta enfermedad nuevay por qué
la elevada mortalidad que va dejando. Método. Se analiza las consecuencias que tiene para las
enfermedades cronicas la patogenia de la enfermedad. La mortalidad es muy alta y se concentra en
mayores de 60 afios en personas con enfermedades crénicas no transmisibles asociados donde tiene
manifestaciones similares y efectos devastadores. Resultado, la aparicién de otro brote de
enfermedad infecciosa humana causada por un virus nuevo (COVID-19) sefiala el desafio de las
enfermedades infecciosas emergentes y la importancia de una preparacion sostenida para enfrentar.
Conclusion la situacion que se vive trae aparejado el miedo, la desinformacion y muchas preguntas

que aun quedan por esclarecer en futuras investigaciones. (Serra, 2020)

Sabio R. 2020. “compromiso cardiovascular en pacientes afectados por COVID-19” el objetivo es dar
a conocer que los pacientes de tercera edad con una enfermedad cardiovascular establecida o con
factores de riesgo cardiovascular como hipertension arterial, sobre peso o diabetes por pacientes
propensos a formas clinicas graves y mayor mortalidad asociado la enfermedad COVID-19. Método,
comparar los factores de riesgo como la enfermedad cardiovascular mas frecuentes en tercera
edad, el riesgo de formas graves en pacientes con estos cuadros no esta limitado en pacientes de
tercera edad. Por otro lado, ademas del compromiso respiratorio, el sindrome respiratorio agudo
grave por COVID-19 puede provocar manifestaciones cardiovasculares que estan asociados en
estés casos y aun incremento de la mortalidad. Resultad, entre los multiples mecanismos patogénicos
por los que el virus podria producir afectacion miocardio, la desregulacion inmunolégica con
fendmenos inflamatorios endoteliales y protomboticos, el dafio directo al miocardio mediado por el
ingreso del virus a través de la enzima ECA-2. Conclusién, los pacientes con una enfermedad
cardiovascular no solo tienen mayor riesgo de complicaciones a causa de su patologia de base,

sino también de formas graves de COVID-19 vy de fallecer por esta causa. (Sabio, 2020)
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Gomez J. et al. 2020. “evaluacion del nivel de conocimiento sobre COVID-19 durante la pesquisa en
la poblacién de un consultorio” el objetivo fue evaluar el nivel de conocimiento sobre COVID-19
durante la pesquisa. Método, estudio observacional, cuasi experimental, antes — después sin grupo
de control sobre el nivel de conocimiento sobre COVID-19 en el consultorio 5 del policlinico José Marti
del municipio Gibara, Holguin — Cuba. El universo fue 1333 y la muestra 415 pacientes. Las variables
fueron fuente de informacion para la adquisicién de los conocimientos, informacién general de COVID-
19, sintomas de COVID-19, diferencias con otras afecciones respiratorias frecuentes y medidas para
prevenir COVID-19. Usaron estadigrafos descriptivos y para andlisis comparativo que contempla el
estudio se aplicd la prueba chi cuadrada. Resultado, segun las fuentes de informacion la pesquisa fue
la més referida por 143 pacientes, sobre informacion general sobre COVID-19, con conocimiento
adecuado fueron 95.4%. La informacidn sobre los sintomas clinicos diferentes de la COVID-19 con
otras afecciones respiratorias fueron en el 80% y 93.7%, sobre medidas de prevencién fueron
adecuados en los 415 pacientes. Concluyeron que la estrategia fue efectiva porque logro un nivel de

conocimiento alto en la mayoria de la poblacion. (Gomez J, 2020)

Villarreal P. 2019. “uso del equipo de proteccién personal en atencion pre hospitalaria en el servicio
de ambulancias del Cantén Montufar — Carchi” Este estudio tuvo como objetivo evaluar el uso de
EPPs. Metodologia, es un estudio descriptivo, se ejecutd entre los meses de junio a agosto del 2019,
se hizo el estudio en el personal de atencion hospitalaria, se instrumento se utilizé encuesta con 10
preguntas cerradas y una lista de chequeo observacion de 19 interrogantes. Resultado, se determind
que el 85.71% conocen las normas de bioseguridad, ademas se identificd que la norma que mas
conocen es el uso de guantes, ropa adecuada (mamelucos, overoles), conocimiento sobre el tipo de
mascarilla. Conclusion, se encuentra porcentajes altos de nivel de conocimiento del uso de equipos

de proteccion personal de parte del personal de atencién hospitalaria. (Villarreal P, 2019)
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2.1.2. Nacionales

Borja C. 2020 “Conocimiento sobre la enfermedad del coronavirus (covid-19) en odontdlogos de Lima
y Callao”, por su transmision y las caracteristicas particulares de esta enfermedad coronavirus los
profesionales de odontologia son considerados como una labor de alto riesgo, el objetivo de este
estudio fue determinar el nivel de conocimiento sobre la enfermedad por coronavirus, covid-19 de
odontélogos de Lima y Callao, materiales y métodos el estudio fue de tipo observacional descriptivo
y de corte transversal, evaluandose a la poblacién que fueron los odontélogos colegiados en la
provincia de Lima y la provincia constitucional del callao, la muestra fue de 1047 profesionales, a los
cuales se les pidié responder un cuestionario virtual, validado primero por juicio de expertos, constaba
de 15 preguntas, para poder medir la variable de estudio, ademas de 5 items adicionales para poder
recoger informacion general de los encuestados como sexo, regidon de labores, experiencia
profesional y principal labor clinica, obtuvieron como resultados , en las dimensiones de conocimiento
sobre el origen, sintomas y diagndstico, riesgo y transmision de la enfermedad; y medidas de control,
la mayoria de los odont6logos tienen un nivel intermedio, finalmente concluyeron que los odontdlogos
que presentan un alto nivel de conocimiento sobre la enfermedad se caracterizan por ser de sexo
masculino, laborar en los distritos de Lima central, tener mas de 11 afios como profesionales y realizar

como principal labor clinica la periodoncia/implantologia. (Borja, 2020)

Becerra G. et al. 2020. “nivel de conocimiento de medidas de bioseguridad frente al COVID-19 de
estudiantes de estomatologia Cajamarca- 2020” objetivo de este trabajo fue determinar el nivel de
conocimiento de medidas de bioseguridad frente al COVID-19 en estudiantes de estomatologia
debido a la aparicion del COVID-19 se han modificado los protocolos de bioseguridad. Método, fue
observacional, descriptivo y transversal. La muestra estaba conformada por 127 estudiantes de la
carrera de estomatologia ya matriculados de los ciclos quinto, sexto y noveno. Se aplicd cuestionario
de tipo seleccion respuesta correcta que consto de 3 items divididos en 30 preguntas. Resultados, el
89.67% de estudiantes cuentan con un nivel medio de conocimiento, el 6.30% de estudiantes cuentan
con nivel bajo y el 3.94% tienen nivel alto. Conclusion, existe un nivel medio de conocimiento sobre
medidas de bioseguridad frente al COVID-19 por parte de los estudiantes de estomatologia. (Becerra
G, 2020)
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Hokama C. 2019 “Conocimiento en el uso correcto de los equipos de proteccidn personal para la
prevencion de la contaminacion biologica entre internos y estudiantes de medicina” los objetivos de
la autora fueron ,determinar si en internos de medicina el conocimiento adecuado en el uso correcto
de los equipos de proteccion personal para la prevencion de la contaminacion biolégica es mayor que
en estudiante de medicina de los hospitales nivel Il de la ciudad de Trujillo, material y métodos, realizo
un estudio observacional, analitico de corte transversal, y se evalu6 a 306 participantes, que fueron
distribuidos en 196 estudiantes de medicina y 110 internos de medicina, en los meses de abril a junio
del afio 2019,reultados fueron: La prevalencia de conocimiento adecuado en el uso correcto de los
EPPs, en los participantes 58,50%. El estudio bivariada de las caracteristicas generales del estudio
mostro que las variables con mayor significancia (p< 0,05)fueron el tipo de estudiante donde la
proporcion de internos de medicina fueron 77(43,01%) vs 33 (25,98%);IC 95% 2,15{1,35-3,53}
(p=0,002) y la formacién teérica 150 (83,80%) vs 92 (72,44%); IC 95% 1,97 {1,13-3,43} (p=0,016); el
resto de variables no estuvieron asociadas al conocimiento adecuado en el uso correcto de los
equipos de proteccion personal, se llegd a la conclusion que la condicion de ser interno de medicina
y haber tenido una formacion teérica estuvieron significativamente asociados con el conocimiento
adecuado del uso correcto de los equipos de proteccion personal y formaron parte del modelo de
prediccion. (Hokama C, 2019)

Zegarra V. 2015 “Nivel de conocimientos y practicas sobre el uso de los equipos de proteccion
personal en los trabajadores de un laboratorio de la industria farmacéutica. Arequipa ,2015,el objetivo
de este estudio busco establecer la relacién entre nivel de conocimiento y uso de los equipos de
proteccidn personal durante el trabajo en el laboratorio Portugal de Arequipa, metodologia empleada
de corte transversal, la poblacion de estudio fueron 145 trabajadores del area de produccién, con los
dato obtenidos del estudio fueron sometidos a procesamiento que incluye las fases de
sistematizacion, calificacion, distribucion en tablas y graficas estadisticas , este proceso indujo a la
autora la elaboracion de los resultados, los que fueron discutidos y comentado en base a autores de
la especialidad y a resultados ya obtenidos por autores en estudios analégicos en ese momento; se
llegb a las siguientes conclusiones los trabajadores del laboratorio Portugal de la industria

Farmacéutica de Arequipa tenian un nivel regular de conocimiento acerca del uso de los equipos de
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proteccion personal, esta medida de nivel en términos de porcentaje fue el 64%, lo que conformo
cerca de las dos terceras partes de la poblacién de trabajadores. Los trabajadores del laboratorio
Portugal de la Industria Farmacéutica de Arequipa tenian un nivel bueno de practicas del uso de los
equipos de proteccion personal. Existid relacion directa entre el nivel de conocimiento de los
trabajadores sobre el uso del equipo de proteccidn personal y la practica de el mismo. (Zegarra V,
2015)

2.2. Bases Teoricas

2.2.1. Coronavirus

ElI COVID-19 es la enfermedad infecciosa causada por un virus de la familia coronaviridae
que posteriormente ha sido denominada como SARS-CoV-2 que se ha descubierto mas
recientemente, este nuevo virus es desconocido y por lo tanto se desconocia las
enfermedades que puede causar este coronavirus que se ha descubierto mas
recientemente. Tanto este nuevo virus como la enfermedad que provoca eran desconocidos
antes de que estallara el brote en Wuhan (china) en diciembre de 2019. Actualmente la
COVID-19 es una pandemia que afecta a todos los paises del mundo. Los coronavirus
fueron descubiertos en la década de los 60 pero cuyo origen es todavia desconocido. La
gran parte de los coronavirus no son peligrosos y se pueden tratar de forma eficaz, la
mayoria de las personas contraen en algin momento de su vida un coronavirus

generalmente durante su infancia. (OMS, 2020)

El coronavirus debe su nombre al aspecto que presenta, ya que es muy parecido a una
corona o un halo. Se trata de un tipo de virus presente sobre todo en los animales, se trata
de una enfermedad zoonotica, significa que es un virus que se puede transmitir de los
animales a las personas. Este virus que afecta a las personas puede causar cuadros clinicos

que van desde un resfriado comun hasta otros mas graves. (OMS, 2020)

2.2.2. Propiedades De Los Coronavirus

Los coronavirus son particulas de 120 a 160nm con envoltura que contiene un genoma no
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segmentada de RNA monocatenario de polaridad positiva (27 a 32kb), el genoma mas
grande entre los virus de &cido ribonucleico. Los genomas son poliadenilados en el extremo.
El RNA genomico aislado es infeccioso. La nucleocapside helicoidal tiene un diametro de 9
a 11 nandmetros en la superficie externa de la envoltura hay proyecciones ampliamente
espaciadas de forma de palo de golf de 20nm de longitud, sugestivas de una corona de
solar. Las proteinas estructurales del virus comprenden una proteina de la nucleocapside
(N) fosforilada de (M) 50 a 60 kDa, una glucoproteina de membrana de 20 a 35 kDa
que sirve de proteina de matriz embebida en la doble capa de lipido de la envoltura'y
que se interacciona con la nucleocapside y la glucoproteina de espiga (S) 180 a 220 kDa
que constituye los peplomeros de forma de pétalo. Algunos virus, incluido el coronavirus
humano OC43 (HCoV-043) contiene una tercera glucoproteina (HE) 65kDa que causa
hemaglutinacién y tiene una actividad de acetilcesterasa. El orden de los genes para la
proteina codificadas por todos los coronavirus es pol-S-E-M-N-3. El numero y el orden de
genes en los coronavirus varian con los marcos de la lectura abiertos que codifican
proteinas no estructurales y la proteina HE. El virus SARS contiene un numero
comparativamente grande de genes interpuestas para las proteinas no estructurales en el

extremo del genoma. (Jawetz, 2014)

o Esférico, 120- 160nm de didmetro, nucleocapside
Virién
helicoidal.

Genoma

RNA monocateriano, lineal, no segmentado de
polaridad positiva, de 27 — 32kb, incorporado en la

capside y poliadenilado, infeccioso.

Proteinas

Dos glicoproteinas y una fosfoproteina, algunos
virus contienen una tercera glucoproteina

(hemaglutina esterasa)

Envoltura

Contiene  grandes  espigas  ampliamente

distanciadas de forma de palo de golf
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Citoplasma, las particulas maduran por gemacion

en el reticulo endoplasmantico y en aparato de

Replicacion Golgi.

Producen resfriados comunes y SARS.

o _ Muestran una gran frecuencia de recombinacion.
Caracteristicas sobresalientes o o .
Dificiles de multiplicarse en cultivo celular.

Tabla 1. Propiedades importantes de los coronavirus. (Jawetz, 2014)

2.2.3. Tipos De Coronavirus

Existen 7 tipos de coronavirus que infectan a los humanos:

> Los cuatro mas comunes y menos peligrosos vienen a ser HCOV-229E, HCOV-
0C43, HCOV-NL63 y HCoV-HKU1. Estas se encuentran principalmente en resfriados
comunes donde el ser humano ya desarrollo defensas, estés virus si acceden a un cuerpo
pueden generar alteraciones durante unos dias, lo que sintomaticamente conocemos
como fiebre leve, tos 0 moqueo, pero no ponen en peligro la vida de los que contraen el
virus. (Lopez S, 2020)

> SARS-CoV. Fue el primero en aparecer en el afio 2002 en China, generando
un brote que infecto amas de 8,400 personas en 26 paises, dejando 800 muertos y una
letalidad del 9.6%. la pandemia fue controlada afio y medio después de su nacimiento, a
mediados del 2003. Generaba un sindrome respiratorio agudo que en determinados grupos

eran nocivos. (Lépez S, 2020)

> MERS-CoV. Enormemente letal, surgio6 en 2012 como un primo lejano de
SARS-CQV, una mutacion mas poderosa (compartia el 80% de su genoma) que se extendid

por 27 paises infectando a 2.500 personas de las que murieron 850, es decir tuvo una tasa
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de letalidad del 34,5%. Genera un sindrome respiratorio mas fuerte que su antecesor. Un
enorme numero de personas infectadas en esta pandemia se debié fundamentalmente a su
elevada letalidad. Ya que el virus al matar al hospedador reducia su propia capacidad de

diseminacion. (Lopez S, 2020)

> SARS-COV-2. El virus actual que naci6 en diciembre de 2019, nace un nuevo
virus en la ciudad de Wuhan, china. A 28 de marzo con mas de 600.000 casos confirmados
y casi 30.000 muertos se convertido en una pandemia que atemoriza a paises. Su principal
caracteristica es la facilidad de transmisién con un choque de manos, una conversacion
cercana o un frote en los ojos, también juega a su favor la extensa duracion que puede
alcanzar su tiempo de incubacién (hasta 14 dias) lo que proporciona una gran

transmisibilidad presintomatica. (Lopez S, 2020)

2.2.4. Sintomas De COVID-19

Los sintomas mas habituales que presenta este virus son la fiebre, la tos seca y el
cansancio. Otros sintomas menos frecuentes que afectan a algunos pacientes son los
dolores y molestias, la congestion nasal, el dolor de cabeza, la conjuntivitis, el dolor de
garganta, la diarrea, la pérdida del gusto o el olfato y las erupciones cutaneas o cambios de
color en los dedos de las manos y pies. Algunas personas infectadas suelen presentar
sintomas levisimos. (OMS, 2020)

La mayoria de las personas (alrededor 80%) se recuperan de la enfermedad sin necesidad

de tratamiento hospitalario. Alrededor de 1 de cada 5 personas que contaren la COVID-19,

Acaban presentando un cuadro grave y experimentan dificultades para respirar. Las
personas mayores y las que padecian afecciones médicas previas como hipertension
arterial, problemas cardiacos o pulmonares, diabetes o cancer tienen mas probabilidades
de presentar cuadros graves. Las personas de cualquier edad que tengan fiebre o tos y
ademas respiren con dificultad, sientan dolor u opresién en el pecho o tengan dificultades
para hablar 0 moverse deben solicitar atencion médica inmediatamente. (OMS, 2020)
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2.2.5. Replicacion de los Coronavirus

Dos tercios del genoma del SARS-CoV-2 codifican dos poliproteinasppla y pplab,
denominadas replicasa. Estas poliproteinas se dividen en 16 proteinas no estructurales,
incluida la ARN polimerasa dependiente del ARN (RdRp), por dos proteasas virales
esenciales; la proteasa tipo 3C (3CLpro) y la proteasa tipo papaina (PLpro). El 3 un tercio
del genoma del SARS_CoV-2, como otros B coronavirus, codifica cuatro proteinas
estructurales esenciales y un conjunto de proteinas accesorias que pueden interferir con la

respuesta inmune innata del huésped. Estas proteinas estructurales son 6. (lbian T, 2020)

v" Glicoproteinas de espiga(S): representan las estructuras mas grandes del virus y

son esenciales para la entrada en las células del huésped.

v" Proteinas de envoltura pequeiia (E): solo estan presentes en pequefias cantidades
y probablemente funcionen como canales iénicos, no son necesarios para la replicacién

viral, pero esenciales para la patogénesis.

v" Proteinas de membrana /matriz (M): son las proteinas mas abundantes en la
estructura del virus y son los responsables de la curvatura de la membrana viral y de la

unién a la nucleocapside.

v" Proteinas de la nucleocapside (N): se unen al genoma viral del ARN y aseguran el

mantenimiento del ARN en una conformacién “beads-on-a-stings”.

v Ciclo de replicacion del SARS-CoV-2: la enzima convertidora de angiotensina 2
(ACE2) es un receptor celular expresado en los pulmones, las arterias, el corazdn, los
rifiones y el intestino. ACE2 se une a la proteina viral (S) y constituye el receptor de entrada
celular para SARS-CoV-2 en su huésped humano. Mas especificamente la proteasa
extracelular. Mientras S| se une a ACE2, S2 se escinde aun mas y es activada por la
TMPRSS?2 (proteasa transmenbrana de serina asociada a la superficie de cuerpo). Juntas,

estas acciones dan como resultado una fusién de la membrana viral del huésped y su
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genoma de ARN se libera en el citoplasma de la célula huésped. Entonces la maquinaria de
traduccion del huésped es secuestrada para la traduccion de las poliproteinas y las
proteasas virales esenciales. Las poliproteinas (ppla y pplab) se dividen en 16 proteinas
efectoras no estructurales mediante 3CLpro y PLpro, lo que les permite formar el complejo
de replicacion junto con la ARN polimerasa dependiente de ARN, que sintetiza una plantilla
de cadena de ARN negativa de longitud completa. Esta se utiliza para replicar el genoma
completo de ARN y generar las plantillas individuales de ARNm subgenomico necesarias
para la traduccion de las proteinas estructurales y accesorios virales. Las nuevas proteinas
estructurales y accesorias recién sintetizadas son transferidas desde el reticulo
endoplasmatico al aparato de Golgi, donde ensamblan los nuevos viriones. Finalmente, los
viriones maduros de SARS-CoV-2 se excitan y se liberan de la célula huésped al ambiente

para repetir el ciclo de infeccién. (Ibian T, 2020)

2.2.6. Prevencion

Aun no existe una vacuna para el COVID-19 pero podemos evitar contagiarnos siguiendo

algunas medidas de higiene recomendadas por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS).

Sigue estos consejos:

v' Lavarse las manos con agua y jabén por lo menos unos 20 segundos.

v' Sitosemos o estornudamos, cubrirse la boca y nariz con un pafiuelo o el antebrazo,

pero no con las manos directamente.
v" No tocarse los 0jos, nariz, boca, con manos sucias, lavarse primero.

v' Siestas enunlugar donde no hay aguay jabon cerca, se puede usar gel antibacterial,

pero esto no debe de sustituir al lavado de manos.

v" Debemos evitar un contacto directo con personas resfriadas. Mantener el metro de

distancia.

v' Si usas papel higiénico o pafiuelo desechable hay desechar, enseguida lavarse las

manos.

v' Usar mascarilla quirdrgica al atender a una persona con sospecha de infeccion, si
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tiene tos o estornuda, también cuando salimos a la calle.

¢Cuando debo lavarme las manos?

v" Llegando a la casa o al trabajo.

v' Después de toser, estornudar o cuando nos limpiamos la nariz.

v" Antes de consumir nuestros alimentos o agarrar alimentos (frutas, verduras, etc.)
v" Antes de usar una mascarilla o al retirase la mascarilla. (Gob.pe, 2020)

2.2.7. Tratamiento Farmacoldgico

EI MINSA modifica el documento técnico: Prevencién, diagnéstico y tratamiento de persona

afectadas por COVID-19 en el Peru.
Resolucidn Ministerial N0270-2020-Minsa.

Considerando: Que lo numerales | y Il del titulo preliminar de la ley N026842, ley general de
la salud, disponen que la salud es condicidn indispensable de desarrollo humano y medio
fundamental para alcanzar el bienestar individual y colectivo, por lo que la proteccién de la
salud es de interés publico, siendo de responsabilidad del Estado regularla, vigilarla y
promoverla. (Minsa, 2020)

Que mediante decreto de urgencia N° 025-2020 se dictan medidas urgentes y
excepcionales destinadas a reforzar el sistema de vigilancia respuesta sanitaria frente al
COVID-19 en el territorio nacional, disponiendo que el ministerio de salud, en cumplimiento
de su funcién rectora, es el encargado de planificar, dictar, dirigir, coordinar, supervisar y
evaluar todas las acciones orientadas a la prevencion, proteccion y control de la enfermedad
producida por el COVID-19, con toda las instituciones publicas y privadas, personas
juridicas y naturales que estan en el territorio nacional. (Minsa, 2020)

La Direccién General de Intervenciones Estratégicas en salud publica tomando en
consideracion la generacion de nuevos conocimientos mediante el documento visto propone
la modificacién del documento técnico: Prevencion, diagnostico y tratamiento de persona
afectadas por COVID-19 en el Perd, aprobado por resoluciéon ministerial N°193-2020

MINSA, el cual queda redactado de la siguiente manera. (Minsa, 2020)
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Tratamiento especifico para COVID-19: No hay evidencia actual a partir de ensayos clinicos
aleatorizados para recomendar tratamiento especificos en pacientes con sospecha o
confirmacion de infeccion por COVID-19 a pesar de ello el MINSA ha realizado la revision
sistematica intervenciones farmacoldgicas para el tratamiento del COVID-19, que fue
revisada por el grupo de trabajo creado por resolucion ministerial N°087-2020/ MINSA la
cual fue modificada por RM N0 246-2020 /MINSA y estas son las pautas de tratamiento

Casos Leves de COVID-19

Hidroxicloroquina: 400 mg cada 12 horas primer dia, luego 200 mg cada 12 horas por 6

dias mas, administracion via oral.

Ivermectina: 1 gota (200 mcg) por kilo de peso, dosis maxima 50 gotas, dosis unica,

administracion oral.

Los casos leves se pueden manejar de manera ambulatoria, establecimientos de primer

nivel que cuente con médico.

Casos moderados a severos de COVID-19

Hidroxicloroquina 200 mg cada 8 horas 7 a 10 dias por via oral
Hidroxicloroquina 200 mg cada 8 horas 7-10 dias via oral mas

Azitromicina 500 mg primer dia luego 250 mg cada 24 horas por 5 dias via oral.
Fosfato de cloroquina 500 mg cada 12 horas 7-10 dias via oral méas

Ivermectina solucion oral 6mg/ml 1 gota por kg de peso cada 24 horas, 2 dias via oral,

cuando no exista los otros medicamentos. (Minsa, 2020)

> Azitromicina

Mecanismo de accion: Inhibe la sintesis de proteinas bacterianas por unién a la subunidad

50s del ribosoma e inhibiendo la translocacion de los péptidos. (Lopez J, 2013)

> Paracetamol

Mecanismo de Accion: inhibe la ciclooxigenasa 3 (cox 3) a nivel del cerebro sistema
nervioso central, enzimas que participan en La sintesis de prostaglandinas. (Betancourt J,
2013)
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»  Hidroxicloroquina

Mecanismo de accion: Ejerce su efecto concentrandose en las vesiculas acidas del
parasito e inhibiendo la polimerizacion del hemo. También puede inhibir ciertas enzimas por
su interaccion con el ADN. (Carrillo P, 2003)

>  Ivermectina
Dosis: 70 gotas cada 24 horas en ayunas por 4 dias

Mecanismo de Accion: Inhibe la replicacion viral en 48 horas, evitando asi que aumente la

carga viral. (Victoria J, 2014)

> Dexametasona

Mecanismo de Accion: Los glucocorticoides cruzan facilmente las membranas d la célula
y se unen a receptores citoplasmaticos especificos y las repuestas modifican la transcripcion
y por tanto sintesis de proteinas. Estas respuestas son la inhibicién de la infiltracion
leucocitaria en el lugar de la inflamacion y la supresion de las respuestas inmunolégicas. La
accién antiinflamatoria de los glucocorticoides implica proteinas inhibidoras de la fosfolipasa
A2, las llamadas lipocortinas. Estas controlan una serie de potentes mediadores de la
inflamacion. (Mullol J, 1996)

2.2.8. Coadyuvantes Naturales en Tratamiento del Covid-19

Al mismo tiempo del tratamiento farmacol6gico se podria ayudar con infusiones que
contengan hierbas naturales que podrian actuar como desinflamantes, siempre y cuando el
paciente no se encuentre en UCI.

La fitoterapia dispone de plantas medicinales con actividad antitusiva, expectorante y

antiséptica.
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»  Jengibre: En el sistema respiratorio su empleo es util, para mejorar la produccién de
esputo El extracto alcohdlico también estimula el centro vasomotor y respiratorio. Como
antiinflamatorio disminuye sintesis de prostaglandinas mediante la inhibicion de
ciclooxigenasa 1y 2, disminuye produccion de leucotrienos por inhibicion de lipoxigenasa

5. Accion antiinfecciosa se emplea en tratamiento de bronquitis. (Zozoranga R, 2014)

>  Eucalipto: El aceite esencial de eucalipto es una ayuda vélida para el malestar de la
garganta. Ademas de crear una capa protectora que impide la entrada de virus, bacterias,
también efecto antiinflamatorio para las mucosas de la faringe, laringe y garganta. (Lopez
T, 2020)

»  Tonillo: Tiene accion expectorante, debido a que su aceite esencial aumenta la
actividad de los cilios bronquiales, tiene efecto antiséptico, respiratorio y espasmolitico

(relaja la musculatura bronquial). (Lopez T, 2020)

»  Llantén mayor: Debido a que contiene mucilagos ejerce un efecto calmante sobre la
mucosa respiratoria inhibiendo el reflejo de la tos, tiene accion antitusiva. También tiene

efecto antiinflamatorio. (Lépez T, 2020)

»  Malva: Se usa las inflorescencias y hojas. Por su contenido en mucilagos tiene accidn

demulcente, antitusiva y antiinflamatoria.

Se usa en caso de tos improductiva, bronquitis y faringitis. (Lopez T, 2020)

>  Drosera: Tiene actividad antiespasmodica y un efecto bronco dilatador sobe el
musculo liso bronquial. Por tanto, ejerce un efecto antitusiva. También tiene accion

antiinflamatoria. (Lopez T, 2020)
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»  Oftras plantas utiles en enfermedades respiratorias: Antisépticas como ajenjo,

albahaca, culantrillo, lino, ortiga, salvia. (Caceres M, 2000)

>  Expectorantes, antitusivas: Ambay, anis, jaguarundy, burukuya, orégano. (Caceres
M, 2000)

> Muna: Por estudios el aceite esencial de mufia actla como un antibacteriano,

antiséptico y este también puede ser un buen coadyuvante en infusiones. (Bell C, 2009)

2.2.9. Seguridad y salud en el trabajo

Segun ley N°29783 la seguridad y salud en el trabajo es una disciplina que se encarga de
la prevencién de las lesiones y enfermedades causadas por las condiciones de trabajo y la
proteccion de la salud de los trabajadores. EI empleador debe garantizar en el centro de
trabajo las condiciones que protejan la vida, salud y bienestar de sus trabajadores mediante
la capacitacién permanente. (Ugaz, 2016)

2.2.10. Los equipos de proteccioén personal

Es todo equipo, aparato, accesorio, dispositivo y vestimenta especialmente elaborado para
preservar la salud y el cuerpo del ser humano, en todo el cuerpo o partes de ello, previene
de los riesgos especificos que son los accidentes laborales, enfermedades personales o

adquiridas en centro laboral. (ministeriodesalud, 2020)

2.2.11. Clasificacion de los equipos de proteccion personal
Los equipos de proteccion personal que se tenga que utilizar frente a un determinado
riesgo, estos deben ser seleccionados por especialistas y de acuerdo a las normas de
calidad establecidas por organismos internacionales son:
> Proteccion de cabeza: tenemos los cascos para proteccion contra choques y
para usos especiales como el fuego y productos quimicos.
> Proteccion a los ojos y cara: se encuentran los lentes transparentes,

protectores faciales, mascarillas de cara completa.
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> Proteccion a los oidos: se encuentran como los tapones, orejeras con arnés
0 acoplados a los cascos.
> Proteccion de las vias respiratorias: tenemos a los filtros para polvos, gases
quimicos, soluciones toxicas (reactivos).
> Proteccion de manos y brazos: se encuentran como los guantes especiales
contra los polvos téxicos, liquidos quimicos, contaminantes microbioldgicos.
> Proteccion de pies y pierna: tenemos a los calzados con punta de acero que
son antideslizante, protectores de calzado contra el calor y frio, etc. (Flores,
2020)
2.2.12. La importancia del uso de los EPPs
La implementacién de los equipos de proteccion es hacer que el centro laboral sea seguro,
se pueda prevenir accidentes, incluso asi se haya aplicado controles mecénicos y
sistémicos de seguridad, siempre puede prevalecer algun peligro de sufrir lesiones o
afecciones en los pulmones, ojos, piel y cuerpo, el uso correcto de los EPPs nos ayuda a

minimizar accidentes en el trabajo. (Flores, 2020)

2.2.13. Qué consecuencias puede tener no usar un EPP cuando esta indicado.
No usar un equipo de proteccion personal puede ocasionar importantes dafios o lesiones,
el usar compensa con creces las pequefias molestias que pudiera ocasionar portas los
equipos de proteccion personal.

Siempre debemos pensar que en casa nos esperan con una sonrisa la familia, el
implementar habitos de seguridad en nuestro trabajo diario; nos puede salvar de accidentes

inesperados o hasta de la muerte (Mejia W, 2012)

2.2.14. Protocolos de bioseguridad en industria farmacéutica para la
prevencion de COVID-19
o Instalaciones
o ldentificar los puntos criticos donde haya aglomeracién del personal como
pasillos, servicios higiénicos, comedor, areas de ingreso a planta cerrada,

vestuarios y esclusas.
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Implementar horarios por area de trabajo, turnos, limitacion de
movilizacion de personas entre areas para evitar la afluencia de personas
en areas con mayor convergencia.

Contar con desinfectantes para calzado, alcohol en cada area de trabajo.
Proveer con mascarillas al personal para cada proceso y actividad dentro

de la empresa.

e Transporte de personal

(@)

Brindar transporte al personal de la empresa que requiera durante la crisis
el COVID-19, debera estar autorizada por MINECO.
Garantizar con la sanitizacion del transporte del personal, desinfeccion

diaria.

e Colaboradores

O

Confrontar comité empresarial de atencién y respuesta ante COVID-19
encargados para atender la emergencia del COVID-19, quien debera tener
acceso a contactos de la entidad sanitaria.

Determinar los perfiles de los colaboradores que tengan padecimientos
médicos.

Tomar temperatura a todos los empleados al ingresar a la empresa y salida.
Los colaboradores deben reportar si han tenido sintomas como fiebre, tos
seca, dificultad para respirar, etc.

Los colaboradores deben reportar si en sus entornos familiares hay un
caso con los sintomas de COVID-19.

Los colaboradores deben realizar en cambio de su mascarilla al momento
de realizar el cambio de ropa de calle.

Los colaboradores de planta, control de calidad, mantenimiento utilicen la
mascarilla y guantes durante su jornada de trabajo.

Organizar que los colaboradores mantengan 1.5metro de distancia entre

cada colaborador.
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o El personal que haya sido identificado como vulnerable debera trabajar
desde casa.
e Atencion a proveedores
o Establecer horarios de recepcion de materia prima, material de empaque,
etc. Para evitar aglomeracion.
o Solicitar al proveedor el minimo de personal para la carga y descarga de
materiales.
o Establecer procedimientos de desinfeccion de todos los insumos que
ingresan a la empresa.
o Distribucion de producto (atencién al cliente)
o Eltransporte de distribucién debe sanitizarse diariamente
o El personal debe usar todos los implementos de bioseguridad.
o Portar alcohol en gel en el transporte.

o Elproducto debe ir empacado o embolsado de tal manera que evite menor

exposicion para evitar contaminaciones. (Agexport, 2020)

2.2.15. Industria Farmacéutica

La industria farmacéutica se ha convertido en uno de los sectores mas influyentes a nivel
mundial, ya que centran su actividad es la investigacion, elaboracion, distribucion de
productos farmacéuticos de diferentes formas farmacéuticas para el tratamiento o

prevencion de distintas enfermedades. (Creacion propia, 2020)

2.2.16. Las Areas de Manufactura de Industria Farmacéutica

Las areas de manufactura estan disefiadas estratégicamente para contar con un flujo
adecuado, el cual permite reducir las contaminantes, Microbiologicas y mezclas de
productos (contaminacién cruzada). Con un correcto flujo de procesos se logra disminuir los
errores en la produccién de los productos. Cada ambiente donde se hace el proceso de
fabricacion como mezcla granulada, secada, mezcla lubricacién, compresion, recubiertas,

envasados, etc. cuentas con esclusas y flujo de aire acondicionado. Lo cual permite que se
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fabrique productos de calidad y eficacia de sus productos. (Creacién propia, 2020)

2.2.17. Documentos Obligatorios En Industria Farmacéutica

Las industrias farmacéuticas deben contar con certificaciones de buenas practicas de
manufactura (BPM), buenas practicas de laboratorio (BPL), buenas practicas de
almacenamiento (BPA), buenas practicas de distribucién y transporte (BPDT) y algunos con
ISO 9001 e ISO 14001. Las industrias farmacéuticas cuentas con diversos POES,
relacionados a BPM, seguridad, generales de produccidn, control de calidad, validaciones,

mantenimiento, investigacion y desarrollo y almacén. (Creacion propia, 2020)

2.3. Marco Conceptual

X/

+«+ Brote. Accidn de brotar por primera vez algo imprevisto y considerado nocivo, pimpollo o

renuevo en manifestarse. (Luna M, 2015)

X/

%+ Comorbilidad. Término utilizado para describir dos 0 mas trastornos o enfermedades que
ocurren en la misma persona, puede ocurrir al mismo tiempo 0 uno después de otro. (Luna M,
2015)

¢+ Cohorte. Grupo de individuos que comparten una caracteristica comun, como el afio de
nacimiento en el campo de la medicina, una cohorte es un grupo que forma parte de un ensayo

clinico o estudio al que se observa durante un periodo de tiempo. (Luna M, 2015)

X/

¢ Cuarentena. EL tiempo puede ser dias, meses o afios. Aislamiento preventivo, por cierto,

periodo, a que se somete a hombres y animales por razones sanitarios. (Luna M, 2015)
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< Emergente. Que emerge de cierta cosa o tiene principio en ella. (Luna M, 2015)

% Enzima. Sustancia organica soluble que actia como catalizador en los procesos de
metabolismo. (Garcia R, 1992)

< Emoliente. Medicamento ablandativo, que ablanda. Cataplasma emoliente. (Garcia R, 1992)

«+ Genoma. Conjunto de genes y disposicion de los mismos en la célula. (Luna M, 2015)

+ Implantologia. Es la rama de la odontologia que se encarga del diagndstico y ejecucion del
tratamiento encaminado a la reposicion o reemplazo de los dientes perdidos, mediante la

colocacién de implantes dentales. (Luna M, 2015)

< Inmune. Libre, exento. No atacable por ciertas enfermedades. (Garcia R, 1992)

+ Innata. Dicese de lo que nace al mismo tiempo con nosotros. (Garcia R, 1992)

+ Multicentrico. Se origina o se manifiesta en varios centros. (Luna M, 2015)

¢ Monopolio. Privilegio de vender o explotar una cosa que se concede a un individuo o

sociedad. Derecho poseido por un nimero limitado de personas. (Garcia R, 1992)

++ Pandemia. Extension de una enfermedad a muchos paises. (Garcia R, 1992)

¢ Percepcion. Accion de percibir. Sensacién interior, impresion material hecha en nuestros

sentidos, por alguna cosa exterior. (Garcia R, 1992)
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2.4. Hipotesis

2.4.1. Hipotesis General

Existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre el COVID-19y el  uso correcto de
los equipos de proteccion personal para su prevencion, en los trabajadores del area de

manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince - junio del 2020

2.4.2. Hipotesis Especifica

Si existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre el COVID-19 y el sexo en los
trabajadores del area de manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince-
junio-2020.

Si existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre COVID-19 y la adecuacion al uso
correcto de los  equipos de proteccion para prevenir el covid-19 en los trabajadores de

area de manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince-junio-2020

Si existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre COVID-19 y el cumplimiento del uso
correcto de los equipos de proteccion para su prevencion en los trabajadores del area de

manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince-junio-2020

2.5. Operacionalizacion de Variables e Indicadores

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES

Variable dependiente
Nivel de conocimiento sobre e Mujeres y Varones e Sexo

COVID-19 en los e Alto, medio y Bajo e Nivel de conocimiento

trabajadores del area de e SiyNo

manufactura
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Variable independiente

El uso correcto de los equipos

de proteccién personal

SiyNo

Adecuacion al EPPs

Obstinacion al uso de
EPPs
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CAPITULO lll: METODOLOGIA

3.1. Tipo y Nivel de Investigacion

La presente investigacion es de tipo descriptivo correlacional, esta orientada a la determinacion

del grado de relacion existente entre dos variables de interés en un grupo de sujetos.

3.2. Descripcion del Método y Disefio

Se realizé el estudio en el area de manufactura de laboratorio farmacéutico en el distrito de Lince,
ejecutando la presente investigacion de método inductivo, porque se parte de una premisa
(hipotesis) que luego sera contrastada con la recoleccion de datos subsecuente; tiene un enfoque

cuantitativo

El disefio es no experimental porque se realizé durante el mes de junio del presente afio, la

encuesta de 10 preguntas cerradas formuladas por los propios autores.

3.3. Poblacién y Muestra

Poblacion: 150 trabajadores del laboratorio Farmindustria.

Muestra: no probabilistico a conveniencia. Se trabajé con el 100% de los trabajadores del area

de manufactura del laboratorio Farmindustria, se considera el 100% por ser un grupo pequefio.

Criterios de inclusion: trabajadores que no son vulnerables al COVID-19, que estan laborando

activamente

Criterios de exclusién: trabajadores vulnerables al COVID-19

3.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Técnica: se utiliz encuesta en su modalidad de cuestionario y observacion directa

Instrumento: Se realiz6 cuestionario que esta conformada de 10 preguntas cerradas, validada por

juicio de expertos; donde la recopilacién de datos se efectuara por los autores.
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3.5. Técnicas de Procesamiento y Analisis de Datos

Los datos recopilados de las encuestas fueron cargados a software Microsoft Excel para la
tabulacién. Posteriormente estés datos fueron procesados en el programa estadistico Statistical
Packageforthe Social Sciences (SPSS), donde los datos se analizardn usando estadistica
descriptiva para determinar medidas de tendencia central, también se usara la demostracion de
hipdtesis mediante la prueba chi-cuadrado de Pearson que nos permite determinar la prueba de
asociacion, si una variable esta asociada con otra y la prueba de independencia que determina

si el valor observado de una variable depende del valor de otro variable.
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS
41. Presentacion de Resultados

Tabla 2. Cuadro muestra la cantidad y porcentaje de la cantidad de sexo femenino y masculino que
participaron en la encuesta.

Femenino 68 45
Masculino 82 55
TOTAL 150 100

Fuente: cuestionario aplicado por autores

Resultado se muestra la frecuencia en porcentaje del sexo de los trabajadores del area de

manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince - junio — 2020

Sexo

B0

40—

30

Porcentaje

20—

10—

T T
Femenino Masculino

Sexo

Figura 1. Diagrama de barras de la frecuencia de los sexos

Fuente: Elaboracién propia
En la figura anterior se muestra que el 54.67% de los trabajadores del area de manufactura del
laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince - junio — 2020 son de sexo masculino, mientras que

el 45.33% son de sexo femenino.
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Tabla 3. ¢ Resultado de la encuesta, su conocimiento sobre COVID-19 y su forma de contagio es?

Alto 150 100
Medio 0 0

Bajo 0 0
TOTAL 150 100

Fuente: cuestionario aplicado por autores

Se muestra la frecuencia en porcentaje del conocimiento sobre el COVID-19 y su forma de
contagio en los trabajadores del &rea de manufactura del laboratorio Farmindustria en el distrito de

Lince — junio 2020.

¢,Su conocimiento sobre COVID-19 y su forma de contagio es?
120

100
80

60

Porcentaje

40

20

0 0
Alto Medio Bajo

¢éSu conocimiento sobre COVID-19 y su forma de contagio es?

Figura 2. Resultado de los que tienen conocimiento sobre COVID-19 y su forma de contagio.
Fuente: Elaboracién propia

En la figura anterior se muestra que el 100% de los trabajadores del area de manufactura del
laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince-junio-2020 tiene conocimiento alto sobre COVID-19

y su forma de contagio.
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Tabla 4. Tabla de resultado de los que conocen los sintomas que ocasiona el COVID-19.

NO 0 0
Sl 150 100
TOTAL 150 100

Fuente: cuestionario aplicado por autores

En el siguiente diagrama se muestra la frecuencia en porcentaje sobre el conocimiento de los
sintomas que ocasiona el COVID-19 en los trabajadores del area de manufactura del laboratorio

Farmindustria en el distrito de Lince —junio-2020

éUsted conoce los sintomas que ocasionan el COWVID-197

100

50

Porcentaje

40

20

[} T
Si

iUsted conoce los sintomas que ocasionan el COVID-197

Figura 3. Diafragma de barras de la frecuencia del conocimiento de los sintomas que ocasiona el
COVID-19.

Fuente: Elaboracién propia
En la figura anterior se muestra que el 100% de los trabajadores del area de manufactura del

laboratorio Farmindustria en el distrito de Lince —junio — 2020 si conoce los sintomas que ocasiona el
COVID-19.



Tabla 5. Resultado de la encuesta sobre si sabe cémo prevenir el COVID-19

NO 0 0
Sl 150 100
TOTAL 150 100

Fuente: cuestionario realizado por autores

En el siguiente diafragma se muestra la frecuencia en porcentaje sobre cdmo prevenir el COVID-19

en los trabajadores del area de manufactura del laboratorio Farmindustria en el distrito de Lince- junio

-2020.

iUsted sabe como prevenir el COVID-19

100

80

G0

Porcentaje

40—

207

T
=]

sUsted sabe como prevenir el COVID-19

Figura 4. Diagrama de barras de la frecuencia de como prevenir el COVID-19.

Fuente: Elaboracién propia

En la figura anterior se muestra que el100% de los trabajadores del area de manufactura del
laboratorio Farmindustria en el distrito de Lince- junio -2020 si sabe cémo prevenir el COVID-19.
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Tabla 6. Resultado de la encuesta sobre el conocimiento en que consiste la prueba rapida.

NO 1 1
S| 149 99
TOTAL 150 100

Fuente: encuesta realizada por autores

El siguiente resultado muestra la frecuencia en porcentaje sobre el conocimiento de la consistencia
de la prueba répida en los trabajadores del area de manufactura del laboratorio Farmindustria en el

distrito de Lince —junio- 2020

iUsted tiene conocimiento en que consiste la prueba rapida?

100

S0

2 co
=
=
o
= 99,33%
=]
o
40—
20
s
o 0 LN
Mo Si

cUsted tiene conocimiento en que consiste la prueba rapida?

Figura 5. Diagrama de barras de la frecuencia del conocimiento de la consistencia de la prueba
rapida.

Fuente: Elaboracién propia
La figura anterior muestra que el 99.33% de los trabajadores del area de manufactura del

laboratorio Farmindustria en el distrito de Lince —junio — 2020 sabe en qué consiste la prueba rapida,

mientras que el 0.76% no sabe.
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Tabla 7. Resultado de la encuesta sobre el conocimiento en que consiste la prueba molecular

_ ALTERNATIVA | RESPUESTA | %

NO 47 31
S| 103 69
TOTAL 150 100

Fuente: encuesta realizada por autores

En el siguiente diagrama se muestra la frecuencia en porcentaje sobre conocimiento de la prueba
molecular en los trabajadores del area de manufactura del laboratorio Farmindustria en el distrito de
Lince —junio - 2020

iUsted tiene conocimiento en que consiste la prueba molecular?

50—

2
£ a0
=
>
= 68,67%
£ 65.67%]
o
20—
31,33%
o T T
Mo Si

éUsted tiene conocimiento en que consiste la prueba molecular?

Figura 6. Diagrama de barras de las frecuencias de conocimiento de la consistencia de la prueba
molecular.

Fuente: Elaboracion propia

En la gréfica anterior se muestra que el 68.67% de los trabajadores del area de manufactura del
laboratorio Farmindustria en el distrito de Lince — junio — 2020 si tiene conocimiento sobre en qué

consiste la prueba molecular, mientras que el 31.33% no tiene conocimiento.
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Tabla 8. Resultado de la encuesta realizada sobre si conoce el uso correcto de los EPPs para la
prevencién de COVID-19

NO 1 1
S 149 99
TOTAL 150 100

Fuente: encuesta realizada por autores

En la siguiente tabla se muestra la frecuencia en porcentaje sobre conocimiento del uso correcto de
los EPPs para la prevencion del COVID-19 en los trabajadores del area de manufactura del laboratorio
Farmindustria en el distrito de Lince — junio — 2020.

éUsted conoce el uso correcto de los EPPs para la prevencion COVID-19

100

S0

60—

Porcentaje

40—

20

oe ;
Mo Si

éUsted conoce el uso correcto de los EPPs para la prevencion COVID-19

Figura 7. Grafica de barras de la frecuencia del conocimiento del uso correcto de los EPPs para la
prevencion del COVID-19

Fuente: Elaboracién propia
En la figura anterior se muestra que el 99.33% de los trabajadores del area de manufactura del

laboratorio Farmindustria —Abbott en el distrito de Lince -junio - 2020 si conoce el uso correcto de los

EPPs para la prevencion del COVID-19 y solo el 0.67% no conoce el uso correcto de los EPPs.
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Tabla 9. Resultado de la encuesta sobre si estan informados que tipo de EPPs es la adecuada para
la labor que ejercen.

NO 10 7
S| 140 93
TOTAL 150 100

Fuente: cuestionario aplicado por autores

En el siguiente diagrama se muestra la frecuencia en porcentaje del conocimiento de los trabajadores
del area de manufactura del laboratorio Farmindustria en el distrito de Lince — junio-2020 sobre qué

tipo de EPPs es la adecuada para la labor que ejercen.

iUsted esta informado que tipo de EPPs, es |la adecuada para la labor que ejerce
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éUsted esta informado que tipo de EPPs, es la adecuada para la labor que
ejerce

Figura 8. Diagrama de barras de la frecuencia del conocimiento del tipo de EPPs es el adecuado
para las labores que ejercen.

Fuente: Elaboracién propia

En la figura anterior se muestra que el 93.33% de los trabajadores del area de manufactura del
laboratorio Farmindustria en el distrito de Lince — junio- 2020 si esta informado de que tipo de EPPs

es el adecuado para las labores que ejerce, mientras que el 6.67% no esta informado.
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Tabla 10. Cuadro de resultados de los que se adecuan con facilidad al uso de los EPPs.

NO 56 37
S 94 63
TOTAL 150 100

Fuente: cuestionario aplicado por autores

En el siguiente diagrama se muestra la frecuencia en porcentaje sobre si los trabajadores del area de
manufactura del laboratorio Farmindustria — Abbott en el distrito de Lince — junio- 2020 se adecuan

con facilidad al uso de los EPPs.

iUsted se adecua con facilidad al uso de los EPPs?
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cUsted se adecua con facilidad al uso de los EPPs?

Figura 9. Diagrama de barras de la frecuencia de la pregunta ¢ usted se adecua con facilidad al uso
de los EPPs? Fuente: Elaboracién propia

En la figura anterior muestra que el 62.67 % de los trabajadores del area de manufactura del
laboratorio Farmindustria en el distrito de Lince — junio- 2020 si se adecua con facilidad al uso de los

EPPs, mientras que el 37.33% no se adecua con facilidad al uso de EPPs.
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Tabla 11. Resultado de los que mostraron obstinacion al uso de los EPPs.

NO 80 53
S| 70 47
TOTAL 150 100

Fuentes: cuestionario aplicado por autores

En el siguiente diagrama se muestra la frecuencia en porcentaje sobre si en algun momento los
trabajadores del area de manufactura del laboratorio Farmindustria en el distrito de Lince — junio-

2020 mostraron obstinacion al uso de los EPPs.

dUsted en algun momento mostro obstinacion al uso de los EPPs?
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cUsted en algun momento mostro obstinacion al uso de los EPPs?

Figura 10. Diagrama de barras de la frecuencia de la pregunta ¢ usted en algin momento mostro
obstinacion al uso de los EPPs

Fuente: Elaboracion propia.

En la figura anterior se muestra que el 53.33% de los trabajadores del area de manufactura del
laboratorio Farmindustria en el distrito de Lince —junio- 2020 no mostro obstinacién al uso de los EPPs,

mientras que el 46.67% si lo hizo.
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Tabla 12. Resultado de la encuesta de si el uso de los EPPs es en todo momento

NO 14 9
Sl 136 N
TOTAL 150 100

Fuente: encuesta realizada por autores

En el siguiente diagrama se muestra la frecuencia en procentaje del cumplimiento del uso de los
EPPs en todo momento en los trabajadores del area de manufactura del laboratorio Farmindustria

en el distrito de Lince — junio — 2020.

iUsted cumple con el uso de EPPs en todo momento?
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cUsted cumple con el uso de EPPs en todo momento?

Figura 11. Diagrama de barras de la frecuencia del cumplimiento del uso de EPPs en todo
momento.

Fuente: Elaboracién propia.

En la figura anterior se muestra que el 90.67% de los trabajadores del area de manufactura del
laboratorio Farmindustria en el distrito de Lince —junio -2020 si cumple con el uso de los EPPs en

todo momento, mientras que el 9.33% no lo cumple.
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En el siguiente diagrama se muestra la frecuencia en porcentaje del nivel de conocimiento sobre
COVID-19 en los trabajadores del area de manufactura del laboratorio Farmindustria —Abbott en el
distrito de Lince — junio — 2020.

Nivel de conocimiento sobre COVID-19
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Nivel de conocimiento sohre COVID-19

Figura 12. Diagrama de barras de la frecuencia del nivel de conocimiento sobre COVID-19.

Fuente: Elaboracion propia

En la figura anterior se muestra que el 99.33% de los trabajadores del area de manufactura del
laboratorio Farmindustria en el distrito de Lince —junio- 2020 tiene un nivel de conocimiento alto sobre

COVID-19, mientras que el 0.67% tiene un nivel de conocimiento medio
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4.2.  Prueba de Hipétesis

Hipotesis general

Existe relacion del nivel conocimiento sobre el COVID-19 y uso correcto de los equipos de proteccion
para su prevencion, en los trabajadores del area de manufactura del laboratorio Farmindustria, en el

distrito de Lince-junio-2020.

HO: No existe relacién del nivel de conocimiento sobre COVID-19 y uso correcto de los equipos de
proteccién para su prevencion, en los trabajadores del drea de manufactura del laboratorio

Farmindustria en el distrito de Lince-junio-2020.

H1: Existe relacién del nivel conocimiento sobre el COVID-19 y uso correcto de los equipos de
proteccién para su prevencion, en los trabajadores del area de manufactura del laboratorio

Farmindustria en el distrito de Lince-junio-2020.
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La tabla N° 13 muestra la distribucion del variable nivel de conocimiento sobre COVID-19y el variable
uso de EPPs.

Tabla 13. Distribucion del uso de EPPs en el nivel de conocimiento sobe COVID-19

Uso de EPPS*Nivel de conocimiento sobre COVID-19 tabulacion cruzada

Nivel de conocimiento Total
sobre COVID-19
Medio Alto
Uso de Uso Recuento 0 3 3
EPPS incorrecto % dentro de Nivel de 0,0% 2,0% 2,0%
conocimiento sobre
COVID-19
Uso Recuento 1 146 147
correcto % dentro de Nivel de 100,0% 98,0% 98,0%
conocimiento sobre
COVID-19
Total Recuento 1 149 150

% dentro de Nivel de
conocimiento sobre
COVID-19

100,0% 100,0%  100,0%

Fuente: Elaboracién propia

La tabla N° 13 muestra, por un lado, que el 100% de los trabajadores del area de manufactura del

laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince-junio-2020 que tienen un nivel de conocimiento

medio usan de forma correcta los EPPs, por otro lado, el 98% de los trabajadores que tienen un

nivel de conocimiento alto usan correctamente los EPPs y solo el 2% de los trabajadores que tienen

nivel de conocimiento alto usan de manera incorrecta los EPPs.
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La tabla N° 14 muestra la contrastaciéon mediante la prueba chi-cuadrado de Pearson para

determinar si existe asociacion entre las variables uso de EPPs y nivel de conocimiento.

Tabla 14. Prueba chi-cuadrado de Pearson para las variables uso de EPPs y nivel de conocimiento

Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Sig. Significacion  Significacion
asintdtica (2 exacta (2 exacta (1
caras) caras) cara)
Chi-cuadrado de ,021a 1 ,886
Pearson
Correccion de ,000 1 1,000
continuidad
Razon de verosimilitud ,041 1 ,840
Prueba exacta de 1,000 ,980
Fisher
Asociacion lineal por ,020 1 ,886
lineal
N de casos validos 150

a. 3 casillas (75,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es
,02.

b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

Fuente: Elaboracion propia una significancia

La tabla N°14 muestra en la prueba chi-cuadrado de Pearson para las variables uso de EPPS y
nivel de conocimiento que hay una significancia asintotica bivariada mayor a 0.05. Esto demuestra

que no existe relacion entre ambas variables por lo tanto se acepta la HO.
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Hipétesis especificas.

A. Si existe relacién entre el nivel de conocimiento sobre COVID-19 y el sexo en los trabajadores del

area de manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince-junio-2020.

HO: No existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre COVID-19 y el sexo en los trabajadores

del &rea de manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince-junio-2020.

H1: Si existe relacidn entre el nivel de conocimiento sobre COVID-19y el sexo en los trabajadores del

area de manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince-junio-2020.

La tabla N° 15 muestra un cuadro de coherencia entre el nivel de conocimiento sobre COVID-19 y el
sexo de los trabajadores del area de manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de

lince- junio — 2020.

Tabla 15. Coherencia entre el nivel de conocimiento sobre COVID-19 y sexo de los trabajadores del
area de manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de lince — junio — 2020.

Nivel de conocimiento sobre COVID-19*Sexo tabulacién cruzada

Sexo
Femenino | Masculino Total

Nivel de conocimiento sobre |Medio | Recuento 1 0 1
COVID-19

% dentro de Sexo 15% 0.0% 0.7%

Alto Recuento 67 82 149

% dentro de Sexo 98.5% 100.0% 99.3%

Total Recuento 68 82 150

% dentro de Sexo 100,0%|  100,0%|  100,0%

Fuente: Elaboraciéon propia

La tabla N°15 muestra que el 98.5% de los trabajadores del sexo femenino del &rea de manufactura
del laboratorio Farmindustria, en el distrito de lince —junio — 2020, tiene un alto nivel de conocimiento

sobre el COVID-19, pero el 100% de los trabajadores del sexo masculino tiene un alto nivel de
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conocimiento. Es preciso mencionar que, el 1.5% de trabajadores del sexo femenino tienen un nivel

de conocimiento medio sobre

COVID-19 y ninguna presenta un bajo nivel.

La tabla N°16 muestra el analisis de coherencia entre el nivel de conocimiento sobre COVID-19y

sexo de los trabajadores del area de manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de

Lince — junio — 2020 por el test del chi cuadrado para demostracion de hipétesis.

Tabla 16. Test de chi-cuadrado entre las variables nivel de conocimiento sobre COVID-19 y sexo de
los trabajadores del area de manufactura.

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
Sig. asintodtica exacta (2 Significacion

Valor gl (2 caras) caras) exacta (1 cara)
Chi-cuadrado de Pearson 1, 214a 271
Correccion de continuidad

,009 ,925

Razon de verosimilitud 1,590 ,207
Prueba exacta de Fisher 453 ,453
Asociacion lineal por lineal 1,206 272
N de casos validos 150

a. 2 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es ,45.

b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

Fuente: Elaboracion propia

La tabla N°16 muestra que el valor de significancia asintética bilateral es menor al 0.05. Por tanto,

si existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre COVID-19 y el sexo de los trabajadores del

area de manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince -junio — 2020 se rechaza la

hipotesis nula.
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B. Si existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre COVID-19 y el nivel de adecuacién sobre el
uso de los equipos de proteccién para prevenir el COVID-19 en los trabajadores del area de

manufactura del laboratorio Farmindustria en el distrito de Lince-junio-2020.

HO: No existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre COVID-19 y la adecuacion al uso de los
equipos de proteccién para prevenir el COVID-19 en los trabajadores del area de manufactura del

laboratorio Farmindustria en el distrito de Lince-junio del 2020.

H1: Si existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre COVID-19 y el nivel de adecuacion sobre
el uso de los equipos de proteccion para prevenir el COVID-19 en los trabajadores del area de

manufactura del laboratorio Farmindustria en el distrito de Lince-junio-2020.

La tabla N° 17 se muestra la distribucion de la variable nivel de conocimiento sobre COVID-19 y la

variable ;Usted se adecuacion con facilidad al uso de los EPPS?

Tabla 17. Distribucion del nivel de conocimiento en la variable ;Usted se adecuacion con facilidad
al uso de los EPPS?

¢ Usted se adecua con facilidad al uso de los EPPs? *Nivel de conocimiento sobre COVID-19

tabulacion cruzada

Nivel de conocimiento sobre Total
COvVID-19
Medio Alto
¢ Usted se adecua con No Recuento 0 56 56
facilidad al uso de los % dentro de Nivel de 0,0% 37,6% 37,3%
EPPs? conocimiento sobre
COVID-19
Si Recuento 1 93 94
% dentro de Nivel de 100,0% 62,4% 62,7%
conocimiento sobre
COVID-19
Total Recuento 1 149 150
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% dentro de Nivel de 100,0% 100,0%
conocimiento sobre
COVID-19

100,0%

Fuente: Elaboracién propia

La tabla N® 17 muestra, por un lado, que el 100% de los trabajadores del &rea de manufactura del

laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince-junio-2020 que tienen un nivel de conocimiento

medio si se adecua con facilidad al uso de los EPPs, por otro lado, el 37.6% de los trabajadores que

tiene nivel de conocimiento alto no se adecua con facilidad al uso de EPPs y el 62.4% que tiene

nivel de conocimiento alto si se adecua facilmente.

La tabla N°18 muestra la prueba chi-cuadrado de Pearson para determinar si existe asociacion

entre el variable nivel de conocimiento y la variable ¢ Usted se adecua con facilidad al uso de EPPs?

Para demostracién de hipétesis.

Tabla 18. Prueba chi-cuadrado de Pearson para la variable nivel de conocimiento y la variable
adecuacion con facilidad al uso de EPPs.

Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Sig. Significacion  Significacion
asintdtica (2 exacta (2 exacta (1
caras) caras) cara)
Chi-cuadrado de ,6002 1 439
Pearson
Correccion de ,000 1 1,000
continuidad
Razén de verosimilitud ,939 1 ,333
Prueba exacta de 1,000 627
Fisher
Asociacion lineal por ,596 1 ,440

lineal
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N de casos validos 150

a. 2 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es
,37.

b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

Fuente: Elaboracién propia

La tabla N°18 muestra que en la prueba chi-cuadrado de Pearson para la variable nivel de
conocimiento y la variable ;Usted se adecua con facilidad al uso de EPPs? Hay una significancia
asintotica bivariada mayor a 0.05%. Esto demuestra que no hay asociacion entre estas dos
variables por lo tanto se acepta la hipotesis nula.

C. Si existe relacion del nivel de conocimiento sobre COVID-19 y el cumplimiento del uso de los
equipos de proteccion para su prevencion en los trabajadores del area de manufactura del laboratorio

Farmindustria en el distrito de Lince-junio-2020.

HO: No existe relacion del nivel de conocimiento sobre COVID-19 y el cumplimiento del uso de los
equipos de proteccidn para su prevencion en los trabajadores del area de manufactura del laboratorio

Farmindustria en el distrito de Lince-junio del 2020.

H1: Si existe relacion del nivel de conocimiento sobre COVID-19 y el cumplimiento del uso de los
equipos de proteccidn para su prevencion en los trabajadores del area de manufactura del laboratorio

Farmindustria en el distrito de Lince-junio del 2020.

La tabla N° 19 muestra la distribucién de la variable nivel de conocimiento sobre COVID-19 y la

variable ¢ Usted cumple con el uso de EPPs en todo momento?

Tabla 19. Distribucidn del nivel de conocimiento sobre covid-19 en la variable ¢ Usted cumple con el
uso de EPPs en todo momento?

¢Usted cumple con el uso de EPPs en todo momento? *Nivel de conocimiento sobre COVID-19

tabulacion cruzada

Nivel de conocimiento sobre Total
COVID-19
Medio Alto

No Recuento 0 14 14
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¢ Usted cumple con el % dentro de Nivel de 0,0% 9,4% 9,3%
uso de EPPs en todo conocimiento sobre
momento? COVID-19
Si Recuento 1 135 136
% dentro de Nivel de 100,0% 90,6% 90,7%
conocimiento sobre
COVID-19
Total Recuento 1 149 150
% dentro de Nivel de 100,0% 100,0%  100,0%
conocimiento sobre
COVID-19

Fuente: Elaboracién propia

En la tabla N° 19 muestra, que el 100% de los trabajadores del area de manufactura del laboratorio
Farmindustria, en el distrito de Lince-junio-2020 que tienen un nivel de conocimiento medio sobre
COVID-19 si cumple con el uso de EPPs en todo momento, por otro lado, asimismo, el 90.6% de los
trabajadores que tienen un nivel de conocimiento alto sobre COVID-19 también cumple con el uso
de EPPs en todo momento y solo el 9.4% de los trabajadores que tienen nivel de conocimiento alto

sobre COVID-19 no cumple con el uso de EPPs en todo momento

La tabla N° 20 muestra la prueba de chi-cuadrado de Pearson para determinar si existe asociacion
entre la variable nivel de conocimiento sobre COVID-19 y la variable ¢Usted cumple con el uso de

EPPs en todo momento? Para demostrar hipétesis planteada.

Tabla 20. Prueba chi-cuadrado de Pearson para la variable nivel de conocimiento sobre covid-19y
la variable ¢ Usted cumple con el uso de EPPs en todo momento?

Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Sig. Significacion  Significacion
asintotica (2 exacta (2 exacta (1

caras) caras) cara)
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Chi-cuadrado de ,104a 1 ,748

Pearson

Correccion de ,000 1 1,000

continuidad

Razon de verosimilitud 197 1 ,657

Prueba exacta de 1,000 ,907
Fisher

Asociacion lineal por ,103 1 ,748

lineal

N de casos validos 150

a. 2 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es
,09.

b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

Fuente: Elaboracién Propia

En la tabla N°20 nos muestra mediante la prueba chi-cuadrado de Pearson para la variable nivel
de conocimiento sobre COVID-19 y la variable ¢ Usted cumple con el uso de EPPs en todo
momento? Hay una significancia asintotica bivariada mayor a 0.05%. Esto demuestra que no existe

asociacion entre estas dos variables, por lo tanto se acepta la HO.

4.3, Discusion de los Resultados

Carrillo N.,2020, realizo un estudio importancia del uso adecuado del equipo de proteccién individual
y la implementacién de protocolos de seguridad perioperatorios durante la pandemia COVID-19
objetivo del presente trabajo fue mostrar el panorama que se presenta en la actualidad es un reto sin
procedentes para el manejo de los pacientes quirurgicos y el empleo de los equipos de proteccion
personal en la pandemia por COVID-19, el articulo pretende dar a conocer los lineamientos para el
correcto uso de los EPPs y actuar de los quiréfanos; sus resultados, el uso del equipo de proteccion
individual, las indicaciones y el mejor abordaje en el marco de esta situacion haréa que los quiréfanos
se protejan del COVID-19 al cumplir con sus obligaciones, conclusion, se recomienda atenuar el

riesgo de contagio y educar al personal de salud en especial a los médicos quirdrgicos para que esté
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preparado para hacer frente en esta pandemia, comparando con nuestros estudio, es que las
personas se concienticen en el uso correcto de los EPPs para evitar el contagio y hasta prevenir

futuras muertes en las personas mas vulnerables

En el siguiente estudio realizado por Gomez J, 2020 evaluacion del nivel de conocimiento sobre
COVID-19 durante la pesquisa en la poblacion de un consultorio. El objetivo fue evaluar el nivel de
conocimiento sobre COVID-19 durante la pesquisa, la muestra 415 pacientes. Segun las fuentes de
informacion la pesquisa fue la mas referida por 143 pacientes, sobre informacion general del COVID-
19, con conocimiento adecuado fueron 95.4%. La informacion sobre los sintomas clinicos diferentes
de la COVID-19 con otras afecciones respiratorias fueron en el 80% y 93.7%, sobre medidas de
prevencion fueron adecuados en los 415 pacientes., concluyeron que la estrategia fue efectiva porque
logro un nivel de conocimiento alto en la mayoria de la poblacidn esto refirié Gomez comparando con
nuestro estudio, tenemos segun nuestro resultados que el 100% de los trabajadores del area de
manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince-junio-2020 que tienen un nivel de
conocimiento medio usan de forma correcta los EPPs, para poder prevenir el contagio , el 98% de los
trabajadores que tienen un nivel de conocimiento alto usan correctamente los EPPs y solo el 2% de
los trabajadores que tienen nivel de conocimiento alto usan de manera incorrecta los EPPs; ambos

estudio realizaron estudio sobre nivel de conocimiento del COVID-19.

Tenemos un estudio de Villarreal P 2019, uso del equipo de proteccidn personal en atencion pre
hospitalaria en el servicio de ambulancias del Canton Montufar — Carchi, tuvo como obijetivo evaluar
el uso de EPPs, metodologia, es un estudio descriptivo, se ejecutd entre los meses de junio a agosto
del 2019, se hizo el estudio en el personal de atencidn hospitalaria, se instrumenté se utilizé encuesta
con 10 preguntas cerradas y una lista de chequeo observacion de 19 interrogantes. Como resultado,
se determin6 que el 85.71% conocen las normas de bioseguridad, ademas se identificd que la norma
que mas conocen es el uso de guantes, ropa adecuada (mamelucos, overoles), conocimiento sobre
el tipo de mascarilla, conclusion, se encuentra porcentajes altos de nivel de conocimiento del uso de
equipos de proteccidn personal de parte del personal de atencién hospitalaria, en nuestro estudio se
muestra que el 99.33% de los trabajadores del area de manufactura si conoce el uso correcto de los

EPPs para la prevencion del COVID-19 y solo el 0.67% no conoce el uso correcto de los EPPs.
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Analizando el siguiente estudio conocimiento sobre la enfermedad del coronavirus (covid-19) en
odontélogos de Lima y Callao, por su transmisién y las caracteristicas particulares de esta
enfermedad coronavirus los profesionales de odontologia son considerados como una labor de alto
riesgo, el objetivo de este estudio fue determinar el nivel de conocimiento sobre la enfermedad por
coronavirus, covid-19 de odontologos de Lima y Callao, la poblacién fueron odontélogos colegiados
en la provincia de Lima y la provincia constitucional del callao, obtuvieron como resultados , en las
dimensiones de conocimiento sobre el origen, sintomas y diagnostico, riesgo y transmision de la
enfermedad; y medidas de control, la mayoria de los odontdlogos tienen un nivel intermedio,
finalmente concluyeron que los odontélogos que presentan un alto nivel de conocimiento sobre la
enfermedad se caracterizan por ser de sexo masculino, laborar en los distritos de Lima central, tener
mas de 11 afios como profesionales y realizar como principal labor clinica la
periodoncia/implantologia, esto fue un referido por Borja C 2020, comparando con nuestro estudio lo
resultados son resultado sobre nivel de conocimiento que el 98.5% de los trabajadores del sexo
femenino , tiene un alto nivel de conocimiento sobre el COVID-19, pero el 100% de los trabajadores
del sexo masculino tiene un alto nivel de conocimiento. Es preciso mencionar que, el 1.5% de
trabajadores del sexo femenino tienen un nivel de conocimiento medio sobre ~ COVID-19 y
ninguna presenta un bajo nivel, podemos decir que el sexo masculino, el porcentaje es un poco mas

alto que el femenino.

En el siguiente estudio realizado sobre nivel de conocimiento y practicas del uso EPPs en los
trabajadores de la industria farmacéutica, se encuesto a 145 trabajadores del laboratorio Portugal del
area de produccién. Donde tienen como resultado que poseen nivel regular de conocimiento acerca
del uso de EPPs, nivel en que los porcentajes alcanzaron el 64% lo que constituye cerca de las dos
terceras partes de la poblacidn de trabajadores. Existe relacion directa entre el nivel de conocimiento
de los trabajadores sobre el uso de los EPPs y la practica del uso de los EPPS. Reporto en su estudio
(Zegarra., 2015). Comparando con los resultados de nuestro estudio sobre si estan informados que
tipo de EPPs es la adecuada para la labor que ejercen tenemos como resultado que el 93% si esta

informado y el 7% no esta informado sobre el uso de EPPs para la labor que ejerce.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

e No hemos encontrado relacion existente entre los variables nivel de conocimiento sobre el
COVID-19y el uso correcto de los equipos de proteccion personal para su prevencion, en
los trabajadores del area de manufactura del laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince
- junio del 2020

e Sellegd ala conclusion que si existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre el COVID-
19y el sexo en los trabajadores del area de manufactura del laboratorio Farmindustria, en el

distrito de Lince — junio- 2020.

e Del estudio realizado se concluye que no existe relacion entre el nivel de conocimiento
COVID-19 y la adecuacion al uso correcto de los equipos de proteccion para prevenir el
COVID-19 en los trabajadores de area de manufactura del laboratorio Farmindustria, en el

distrito de Lince —junio — 2020.

e Segun los resultados se llega a concluir que no existe relacion entre el nivel de conocimiento
sobre COVID-19 y el cumplimiento del uso correcto de los equipos de proteccion para su
prevencion en los trabajadores del rea de manufactura del laboratorio Farmindustria, en el

distrito de Lince —junio — 2020.
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5.2. Recomendaciones

Fortalecer las charlas en los colaboradores del area de manufactura sobre la importancia del uso de

los equipos de proteccion personal.

Ampliar estudios en otras areas de la industria farmacéutica donde se hizo estudio, y luego hacer
estudios en otras industrias farmacéuticas para determinar si los resultados son similares al estudio

que hemos realizado.

Realizar estudios posteriores sobre que equipos de proteccion personal mas se podria utilizar para
prevenir el COVID-19.
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EVALUAR CONOCIMIENTO SOBRE COVID-19 Y USO CORRECTO DE LOS EPPs, EN TRABAJADORES DEL AREA DE MANUFACTURA DEL LABORATORIO

FARMINDUSTRIA, DISTRITO - LINCE - JUNIO - 2020

Problema general Objetivo general Hipétesis general Operacionalizacion de variables Metodologia
;Cuadl es la relacién del nivel de conocimiento | Determinar si existe relacién entre el nivel de Existe relacién entre el nivel de conocimiento | Variables Dimension Indicadores Enfoque:
sobre el covid-19 y el uso correcto de los equipos | conocimiento sobre el covid-19 y el uso correcto | sobre el covid-19yel uso correcto de los equipos v Cuantitativo
de proteccion personal para su prevencion, enlos | de los equipos de proteccién personal para su | de proteccion personal para su prevencion, en los dépendiente: Tipo de
trabajadores del area de manufactura del | prevencién, en los trabajadores del area de | trabajadores del area de manufactura del laboratorio . legst(;gacmn:
. . . L ) ) ) ) . . ) .| Nivelde Mujeres y Sexo plicada
laboratorio Farmindustria- Abbott, en el distrito de | manufactura del laboratorio Farmindustria- Abbott, | Farmindustria- Abbott, en el distrito de Lince - junio | conocimiento varones
Lince - junio del 20207 en el distrito de Lince - junio del 2020 del 2020 sobre COVID- Disefio de la
19 en los Alto, medio y Nivel de investigacion:
trabajadores bajo conocimiento -
= — — — — del area de Descriptivo
Problemas especificos Objetivos especificos Hipétesis especificas manufactura )
¢ Cual eslarelacion entre el nivel de conocimiento ulactura. SiyNo Técnica:
sobre el covid-19 y el sexo en los trabajadores del Establecer si existe relacion entre el nivel de | Si existe relacion entre el nivel de conocimiento encuesta
. ' conocimiento sobre el covid-19 y el sexo en los | sobre el covid-19 y el sexo en los trabajadores del .
drea de manufactura del laboratorio v Poblacién:
Farmindustria, en el distrito de Lince-junio-2020? trabajadores del éarea de manufactura del | &reade manufactura del laboratorio Farmindustria, independiente 150.
laboratorio Farmindustria, en el distrito de Lince- | en el distrito de Lince-junio-2020. : SiyNo Adecuacion al t'rabaJ:dores del
area de
A - . - junio-2020. EPPs manufactura
¢ Cual es larelacion entre el nivel de conocimiento El uso '
sobre COVID-19 y la adecuacién al uso de los ¢ldentificar si existe relacion entre el nivel de | Si existe relacion entre el nivel de conocimiento Z(;Lriep?s) g: los uOskzst(;r;aEggsal Muestra:
equipos de proteccién para prevenir en COVID-19 conocimiento sobre COVID-19 y la adecuacion al | sobre COVID-19 y la adecuacion al uso de los proteccion ;5?'trabaciadores
i 6 ; i i i ; el area de
en los trabajadores de 4rea de manufactura del uso de los equipos de proteccién para prevenir en | equipos de proteccion para prevenir en COVID-19en | personal manufactura
. . . . . COVID-19 en los trabajadores de area de | los trabajadores de é&rea de manufactura del
laboratorio Farmindustria en el distrito de Lince- Inst ¢
nstrumento:

junio-2020?

;Cudl es la relacidn del nivel de conocimiento
sobre covid-19 y el cumplimiento del uso correcto
de los equipos de proteccion para su prevencion
en los trabajadores del drea de manufactura del
laboratorio Farmindustria en el distrito de Lince-
junioo-20207?

manufactura del laboratorio Farmindustria en el
distrito de Lince-junio-20207?

Demostrar  si existe relacion entre el nivel de
conocimiento sobre covid-19 y el cumplimiento del
uso correcto de los equipos de proteccidn para su
prevencion en los trabajadores del area de
manufactura del laboratorio Farmindustria en el
distrito de Lince-junioo-2020

laboratorio Farmindustria en el distrito de Lince-
junio-2020?

Si existe relacion entre el nivel de conocimiento
sobre covid-19 y el cumplimiento del uso correcto de
los equipos de proteccion para su prevencion en los
trabajadores del &rea de manufactura del laboratorio
Farmindustria en el distrito de Lince-junioo-2020

Se realizaran
cuestionario que
esta conformada
de 10 preguntas
cerradas,
validada por juicio
de expertos;
donde la
recopilacion de
datos se
efectuara por los
autores.




Anexo

2.
ENCUESTA

EVALUAR CONOCIMIENTO SOBRE COVID-19 Y USO CORRECTO DE LOS EPPs, EN
TRABAJADORES DEL AREA MANUFACTURA DEL LABORATORIO FARMINDUSTRIA,
DISTRITO - LINCE - JUNIO - 2020

Nombres Yy Apellidos. .........uuvvviiiiiiiiiiiii

Sexo:

Marcar

1.

©

10.

Fuente:

Femenino  [_] Masculino 1

con x segun corresponda

¢,Su conocimiento sobre COVID-19 y su forma de contagio es?
a) Alto b) Medio c) Bajo

¢ Usted conoce los sintomas que ocasiona el COVID-19?

a) Si b) No

¢ Usted sabe como prevenir el COVID-19?

a) Si b) No

¢ Usted tiene conocimiento en qué consiste la prueba rapida?

a) Si b) No

¢ Usted tiene conocimiento en qué consiste la prueba molecular?
a) Si b) No

¢, Usted conoce el uso correcto de los EPPs para la prevencion COVID-19?
a) Si b) No

¢ Usted estéa informado que tipo de EPPs, es la adecuada para labor que ejerce?
a) Si b) No

¢ Usted se adecuacion con facilidad al uso de los EPPs?
a) Si b) No

¢,Usted en algin momento mostro obstinacion al uso de los EPPs
a) Si b) No

¢ Usted cumple con el uso de EPPs en todo momento?

a) Si b) No

creacion propia



Anexo 3. Data consolidada de resultado
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que ocasiona el
COVID-19?

¢ Usted
sabe
como
prevenir el
COVID-
19?7

¢ Usted tiene
conocimiento
en que
consiste la
prueba
rapida?

¢ Usted
tiene
conocimiento
en que
consiste la
prueba
molecular?

Usted conoce el
uso correcto de
los EPPs para la
prevencion de
COVID-19?

¢ Usted esta
informado que
tipo de EPPs,
es la adecuada
para la labor que
ejerce?

¢ Usted se
adecua
con
facilidad al
uso de
EPPs?

¢Usted en
algun momento
mostro
obstinacion al
uso de los
EPPs?

¢ Usted cumple
con el uso de los

EPPs en todo
momento?
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Anexo 4. Testimonios fotograficos

Testimonio fotografico de la encuesta en el area de manufactura.

Zor

encuesta en el area de manufactura.

Testimonio fotografico de la






Anexo 5. Juicio de expertos

I. DATOS GENERALES

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

1.1 Apellidos y nombres del experto: Fidel Emesto Acaro Chugquicafia

1.2 Grado académico: Mg. Farmacologia experimental

1.3 Cargo e institucion donde labora: Asesor-docente (UNID)

1.4 Titulo de la Investigacién: Evaluar el conocimiento sobre covid-19 y uso correcto de los equipos de
proteccién para su prevencion, en los trabajadores del area de manufactura del laboratorio
Farmindustria- Abbott, en el distrito de lince - junio - 2020

1.5 Autor del instrumento: UNIVERSIDAD INTERAMERICANA PARA EL DESARROLLO

1.6 Nombre del instrumento: JUICIO DE EXPERTOS UNID

- Muy
CRITERIOS Deficiente | Regular Bueno Excelente
INDICADORES CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS 020% | 2140% | 4160% | orone | 81-100%

1. CLARIDAD Esta fgrmulado con lenguaje X
apropiado.

2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas X
observables.

3. ACTUALIDAD Adecuad’o al alcance de ciencia y X
tecnologia.

4. ORGANIZACION . o . X
Existe una organizacion légica.

5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos de cantidad y X
calidad.

6. INTENCIONALIDAD Adecgado para valorar aspectos del X
estudio.

7. CONSISTENCIA Bgsaqps en aspectos Teorlcos.- X
Cientificos y del tema de estudio.

8. COHERENCIA E.ntre Iqs indices, |'nd|cadores, X
dimensiones y variables.

9. METODOLOGIA La es.trategla responde al propésito del X
estudio.
Genera nuevas pautas en la X

10. CONVENIENCIA investigacion y construccion de
teorias.

SUB TOTAL

TOTAL

I. VALORACION CUANTITATIVA (Total x 0.20): 90 %
VALORACION CUALITATIVA: BUENO
OPINION DE APLICABILIDAD: APLICA

Lugar y fecha: Lima 08 de agosto 2020

Fidel Ernesto Acaro Chuquicaia

Apellidos y Nombres




FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

l. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del experto: /‘o/{ﬁfl)‘u Tymladen) Yohiv MCXa,udA/ Onwe A

1.2 Grado académico: ___ (Numicn  Fermadivf Lo

1.3 Cargo e institucién donde labora: __ Awalit)y ok Aty viarteul o fe calidzy - Abbott -

1.4 Titulo de la Investigacion: Evaluar el conocimiento sobre covid-19 y uso correcto de los
equipos de proteccion para su prevencion, en los trabajadores del area de manufactura del

laboratorio  Farmindustria- Abbott, en el distrito de lince - junio - 2020
1.5 Autor del instrumento: UNIVERSIDAD INTERAMERICANA PARA EL DESARROLLO
1.6 Nombre del instrumento: JUICIO DE EXPERTOS UNID

Muy

CRITERIOS Deficiente = Regular | Bueno Excelente
INDUSBOORES CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS 020% | 2140% | ats0% | U0 | gqt00%
1, PLARKIAD Esta formulado con lenguaje apropiado. x
2. OBJETIVIDAD Esté expresado en conductas ><
observables.
3. ACTUALIDAD Adecuado al alcance de ciencia y '
tecnologia. ><

4. ORGANIZACION
Existe una organizacién légica.

| 5 SUFICIENCIA Comprende los aspectos de cantidad y

6. INTENCIONALIDAD | Adecuado para valorar aspectos del
estudio.

7. CONSISTENCIA Basados en aspectos Tedricos-Cientificos
y del tema de estudio.

8. COHERENCIA Entre los indices, indicadores,
dimenslones y variables.

9. METODOLOGIA La estrategia responde al propésito del

KX DR DA XXX

estudio.
10. CONVENIENCIA Genera nuevas pautas en la Investigacion |
¥ construccion de teorias.
SUB TOTAL ;
| TOTAL | |
VALORACION CUANTITATIVA {Total x 0.20) : %) oo
VALORACION CUALITATIVA $ Moy ))L end
OPINION DE APLICABILIDAD ¥ /‘];”ln"c&

Lugar y fecha: 07 de agosto del 2020
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

|. DATOS GENERALES
1.4 Apellidos y nombres del experto: Sodny Coluira Lol nee Gonnigue

1.2 Grado académico:
1.3 Cargo e Institucién donde labora: Yol
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1.4 Titulo de la Investigacion: Evaluar el conocimiento sobre covid-19 y uso correcto de los
equipos de proteccion para su prevencion, en los trabajadores del 4rea de manufactura del
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Farmindustria- Abbott, en el distrito de lince - junio - 2020

1.5 Autor del instrumento: UNIVERSIDAD INTERAMERICANA PARA EL DESARROLLO
1.6 Nombre del instrumento: JUICIO DE EXPERTOS UNID

]

CRITERIOS Deficiente | Regular | Bueno Excelente
RN ARORES CUALITATIVOSICUANTITATIVOS 020% | 2440% | 41-60% 81-100%
1 SUARBAL | Estd formulado con lenguaje aproplado.
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas
observables.
3. ACTUALIDAD

Adecuado al alcance de ciencia y
tecnologia,

4. ORGANIZACION

5. SUFICIENCIA

Existe una organizacién légica.

Comprende los aspectos de tidad y
calidad,
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8. INTENCIONALIDAD

Ad

do para valorar
estudio.

pectos del

7. CONSISTENCIA

Basados en aspectos Teéricos-Cientificos

X

¥ del tema de estudlo. DS
8. COHERENCIA Entre los indices, indicadores, S
dimensiones y variables. e

| 9. METODOLOGIA &

La estrategia responde al propésito del
estudlo.

10. CONVENIENCIA

Genera nuevas pautas en la Investigacion
Yy construcclén de teorias.
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